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PALIMUOHOB rOPAYErO NUTAHUA

(3ABTPAK U OBE[ HA BECEHHE-TTETHUIA MEPMOA)

AN OBYHAIOLMXCSA OTHOCALLIMXCA K /IbIOTHOW KATEFOPUM (CAXAPHOTO [IVABETA) 5-11 KﬂACCOB

MYHUUMMNA/IbHbBIX OBLLEOBPA3OBATE/IbHbIX OPTAHU3ALIMM TOPOAA METMOHA



Menio npuzomasnugaemuix 611100

[ens: nomnedenvHux
Heoenn: nepsan
Cezon: eecenne-nemuuil

onn 5-11 knaccog (; K pusn) /i Koe caxapuvlit O
Ne peuen- Bec Lena InmeBbie BemecTsa ButamMuubl, MI MuHepajibHble B-Ba, MI'

Typht HaumenoBanue 6012 Gatona, r | OTHYCKHAR B % v O, kkax | oo | By C A D Ca P Mg Fe K 1 Se F
TkNe96 Cocucka orapuasi (1 ur) 50 46,00 5,10 4,60 0,30 63 0,03 018 | 0,00 {0,010| 0,00 | 22,00 | 77,00 | 500 | 1,00 | 56,00 | 0,008 | 0,013 | 0,024
11k Ne 36 |Pary u3 oBoweit 180 22,00 3,53 6,77 19,08 151 0,08 | 008 | 2,60 | 0,02 | 0,06 | 47,35 | 74,37 | 21,77 | 1,03 | 0,27 | 0,006 | 0,001 | 0,300
TrkNe 145 |Kakao ¢ MonokoMm Ge3 caxapa 200 25,00 2,37 2,30 3,69 45 0,08 | 0,36 | 0,40 | 0,10 | 0,00 | 228,00 | 210,00 | 46,00 | 0,84 |394,00| 0,000 | 0,005 | 0,006
TrkNe166 | Xue6 prxkaHoit 60 8,00 3,80 0,68 24,80 120 0,06 | 0,03 | 0,00 {0,150 0,00 | 9,90 | 58,20 | 17,10 | 1,36 | 73,20 | 0,000 | 0,000 | 0,000
TKNe94 TBopor neTckuii (crakaH4MK) Oe3 caxapa 100 80,00 9,00 5,00 4,00 97 0,05 | 0,26 | 1,10 |0,030( 0,080 | 180,0 | 1425 | 21,00 | 0,15 | 219,0 | 0,014 | 0,003 | 0,030

Hmozo: 590 181,00 23,80 19,35 51,87 476 0,30 | 0,91 4,10 (0,310 (0,142 | 487,3 | 562,1 [110,87| 4,38 | 742,5 | 0,028 | 0,022 | 0,360
TrkNe 165 |TloMnziope! CBEKME NOPUHOHHO 100 52,00 0,66 0,12 2,30 14 0,04 | 0,02 | 15,00 | 0,000 0,000 | 8,4 15,6 | 12,00 | 0,540 | 174,0 | 0,000 | 0,000 | 0,000
TTKNe66 Cyn "Kyapsur" ¢ Msicom (roBs,iuHa) 250/10 49,00 3,39 6,26 16,81 137 0,1 | 0,08 9,2 10,031|0,030 | 19,0 71,4 | 16,67 | 1,08 51,6 | 0,001 | 0,002 | 0,500
TKNeS 11IHALENb U3 TOBSMHBL 100 137,00 12,72 | 11552 | 12,80 209 0,04 | 001 | 091 [0,010]|0,030| 24,3 252 | 13,66 | 3,35 | 113,6 | 0,001 | 0,000 | 0,110
TkNe14 Kara rpeyHeBasi pacceinyaras 180 25,00 10,08 | 12,96 | 49,50 323 0,30 | 0,12 | 0,00 [0,017|0,060| 12,7 | 129,8 | 20,69 | 0,23 | 26,2 | 0,001 | 0,003 | 0,550
uHCTpNe2  |COK pasnuBHOI (SOJOYHBINA HIIH OBOIIHON) 200 25,00 1,00 0,00 21,20 88 0,02 | 0,02 | 4,00 |0,000( 0,000 140 8,0 14,00 | 0,00 56,0 | 0,000 | 0,000 | 0,000
TTkNe166 | Xueb prkaHoit 60 8,00 3,80 0,68 24,80 120 0,06 | 0,03 | 0,00 [0,150| 0,00 | 9,90 | 58,20 | 17,10 | 1,36 | 73,20 | 0,000 | 0,000 | 0,00
Hmozo: 900 296,00 31,65 | 31,54 |127,41 891 0,56 | 0,28 | 29,11 |0,208 | 0,120 | 88,3 | 308,2 | 94,12 | 6,56 | 494,6 [ 0,003 | 0,005 | 1,160
BCEI'O 34 J/IEHb (3a6mpax u 06e9) 477,00 5545 | 50,89 |179,28 1367 0,86 | 1,19 | 33,21 |0,518 | 0,262 | 575,6 | 870,3 |204,99 | 10,94 [1237,1 0,031 | 0,027 | 1,520

Menv:  emopnuk
Heoena: nepsas
Ceson: eecenne-nemnuit

ons 5-11 knaccoe (7 Ki pus) /i 'Koe caxap i O
Ne penen- Bec Ilena | ITueBbie BeecTsa | | ButamMuHbl, Mr | MunepajibHble B-Ba, MI' |
H:
Typbl auMenoBaMie fiona 61013, I' | OTHYCKHAst b K Y Ol wxcan B1 B2 C A D Ca P Mg Fe K 1 Se F
TTkNel164 | ChlIp MONIyTBEPABIX COPTOB (IOPLIMOHHO) 20 26,00 5,26 5,32 0,00 70 0,01 | 0,06 | 0,14 |0,093| 1,900 | 176,0 50,0 7,00 0,20 9,9 | 0,000| 0,002 | 0,000
K T m
TTINe149 M:E;i::"“‘”“” auakan "Tepiynec” 6es caxapa ¢ 205 45,00 660 | 750 | 2540 | 196 |o020| 020 | 1,00 |0,000|0,000]| 1163 | 1400 | 58,00 | 1,60 | 142,0 | 0,000 0,000 | 0,000
TrkNel59  |Yaii ¢ MosokoM Ge3 caxapa 200 14,00 1,63 1,41 2,85 31 0,01 | 0,07 | 0,26 [0,016| 0,00 | 52,20 | 19,57 | 6,09 | 0,07 | 22,45 | 0,000 | 0,001 | 0,000
TTkNe166 | Xuieb prkaHoit 60 8,00 3,80 0,68 24,80 120 0,06 | 0,03 | 0,00 [0,150| 0,00 | 9,90 | 58,20 | 17,10 | 1,36 | 73,20 | 0,000 | 0,000 | 0,00
uHcrpNel [ DpyKT cBeXHi 150 79,00 0,60 0,45 15,45 71 0,05 | 0,03 | 15,00 | 0,000 | 0,000 | 24,0 16,5 | 14,50 | 2,56 | 19,0 | 0,030 | 0,000 | 0,112
Hmozo: 635 172,00 17,89 | 15,36 | 68,50 487 0,33 | 0,39 | 16,40 |0,259 | 1,900 | 378,4 | 284,3 |102,69 | 5,79 | 266,5 (0,030 | 0,003 | 0,112
TrkNel29  [Canar ¢ kpaboOBBIMH MAIOYKAMU 100 25,00 6,41 10,06 517 137 0,04 | 0,03 | 6,06 [0,180|0,000| 129 17,3 0,00 | 0,48 | 10,8 | 0,014 | 0,004 | 0,000
TTKNe23 CBeKOJBLHAK ¢ MACOM (TOBSTMHA) H CMETaHOH 250/10/10 54,00 5,33 11,28 | 17,00 191 0,08 | 0,06 | 9,28 |0,050 0,030 | 45,7 721 | 097 | 151 | 17,4 | 0,006 | 0,000 | 0,034
TTKNe7 Pri6a 3armedeHast ¢ OBOIaMH (ropGyma) 50/50 122,00 13,34 9,01 5,84 158 0,03 | 0,02 | 7,25 |0,012|0,180| 48,7 18,5 | 41,00 | 36,00 | 106,4 | 0,015 | 0,004 | 0,650
TrkNe 147 |Kamua siuHeBast Bsi3Kast 180 21,00 3,87 1354 | 2542 239 0,32 | 011 | 3,60 [0,072| 0,00 | 93,60 | 406,80 | 58,50 | 2,16 |244,80| 0,000 | 0,000 | 0,000
TTKNe161 Harutok 13 110108 MHIOBHAKA O€3 caxapa 200 12,00 0,68 0,28 9,66 44 0,01 | 0,06 | 200,00 | 0,000 | 0,000 | 12,0 3,4 3,40 | 0,55 10,0 | 0,000 | 0,000 | 0,000
TTkNel1 66 | Xue6 prxaHoit 60 8,00 3,80 0,68 24,80 120 0,06 | 0,03 | 0,00 [0,150| 0,00 | 9,90 | 58,20 | 17,10 | 1,36 | 73,20 | 0,000 | 0,000 | 0,00
Hmozo: 890 242,00 33,43 | 4485 | 87,89 889 0,54 | 0,31 |226,19 | 0,464 | 0,210 | 222,8 | 576,2 |120,97 | 42,06 | 462,5 [ 0,035 | 0,008 | 0,684
BCEI'O 34 IEHb (3a6mpax u 06ed) 414,00 51,32 | 60,21 | 156,39 1376 0,87 | 0,70 | 242,59 |0,723 | 2,110 | 601,2 | 860,5 |223,66 | 47,85 | 729,1 [ 0,065 | 0,011 | 0,796




Menv:  cpeoa
Heoenn: nepsan
Ceson: gecenne-nemnui
Ona 5-11 knaccos (7 Ki ypus) /1 Koe caxapulii 0
Ne peuen- Bec Lena | InmeBbie BemecTsa | | ButamMuubl, Mr | MuHepajibHble B-Ba, MI'
H:

Typht aumenosanne Gmoa Gmona, r | otnycknas | B x y (2R T T ¢ | A [ D | ca P | Mg | Fe | K I Se F
TKNe24 3arnekaHka U3 TBOpora 63 caxapa co CMETaHOM 150/20 110,00 16,37 16,02 10,57 252 0,05 | 0,30 | 4,80 |0,160 | 0,000 | 256,2 | 197,1 | 41,00 | 0,66 | 160,2 | 0,030 | 0,010 | 0,070
TrkNel42  |Yaii Ge3 caxapa 200 10,00 0,20 0,00 0,04 1 0,02 | 0,02 | 4,00 |0,000| 0,000 14,0 8,0 | 14,00 | 0,00 | 56,0 | 0,000 0,000 | 0,000
TTkNe166 | Xueb prkaHoit 30 4,00 1,90 0,34 12,40 60 0,06 | 0,03 | 0,00 [0,150|0,000| 9,9 582 |[17,10 | 1,36 | 73,2 | 0,000| 0,000 | 0,000
AKT K/l T'aseTsl Ul IMETHYECKOTO MUTAHUS 50 40,00 3,30 0,40 20,80 104 0,06 | 0,02 | 0,00 | 0,00 | 0,00 9,00 38,00 | 14,00 | 0,70 | 57,00 [ 0,000 | 0,00 | 0,000
unctpNel [ DpyKT cBeXHi 100 53,00 0,40 0,40 9,80 47 0,05 | 0,03 | 15,00 | 0,000 | 0,000 | 24,0 16,5 | 14,50 | 2,56 | 19,0 | 0,030 | 0,000 | 0,112

Hmozo: 550 217,00 22,17 17,16 53,61 464 0,24 | 0,40 | 23,80 |0,310 (0,000 | 313,1 | 317,8 (100,60 | 5,28 | 3654 | 0,060 | 0,010 | 0,182
TrkNel72  |Canar u3 CBEKJIbI C PACTUTENBHBIM MAciIOM 100 20,00 1,80 5,10 9,50 92 0,02 | 0,05 | 8,90 |0,002|0,000| 45,0 51,0 | 26,00 | 1,70 | 342,0 | 0,000 | 0,001 | 0,000
TrINe65 iﬁ‘é::}‘(’:"d’“"“"‘“ ¢ IenKaMH, MACOM NTHILL | 5oy gy | 50.00 500 | 510 | 11,00 | 111 [006 | 007 | 520 |0400|0030| 145 | 365 | 492 | 089 | 69 |0,002| 0,005 | 0,170
TTKNe8 Koriera 110-XJIbIHOBCKH (roBsinHa) 100 110,00 1548 | 13,76 | 12,53 283 0,04 | 009 | 166 {0,011 0,00 | 21,73 | 8593 | 552 | 1,10 |162,51| 0,003 | 0,000 | 0,380
TkNe14 Katua rpedseBas paccblyaras 180 25,00 10,08 | 12,96 | 49,50 323 0,30 012 | 0,00 {0,017 |0,060| 12,7 | 1298 | 20,69 | 0,23 | 26,2 | 0,001 | 0,003 | 0,550
TrkNel58  |Hammrok U3 cBekuX 00K Ge3 caxapa 200 11,00 0,10 0,10 2,60 12 0,01 | 0,00 | 0,01 [0,000|0,000| 38 2,4 2,83 | 0,50 8,3 | 0,000 0,000 | 0,000
TTkNe166 | Xueb prkaHoit 60 8,00 3,80 0,68 24,80 120 0,06 | 0,03 | 0,00 [0,150| 0,00 | 9,90 | 58,20 | 17,10 | 1,36 | 73,20 | 0,000 | 0,000 | 0,00

Hmozo: 906 224,00 36,26 | 37,70 | 109,93 941 0,49 | 0,36 | 15,77 |0,580 | 0,090 | 107,6 | 363,8 | 77,06 | 578 | 619,1 [0,006 | 0,009 | 1,100

BCEI'O 34 JIEHb (3asmpax u 06ed) 441,00 58,43 | 54,86 | 163,54 1404 0,73 | 0,76 | 39,57 |0,890 | 0,090 | 420,7 | 681,6 |177,66 | 11,06 | 984,5 [ 0,066 | 0,019 | 1,282

Menv:  uemeepz

Heoena: nepsas

Ceson: eecenne-nemnuii

ona 5-11 knaccoe (7 Ki pus) i 'Koe caxap i O

Ne penen- Bec Ilena | ITueBbie BelecTsa | | ButamMuHbl, Mr | MunepajibHble B-Ba, MI'
H:

Typbl auMenoBatie iona 61013, I' | OTHYCKHAst b XK Y Ol wxcan B1 B2 C A D Ca P Mg Fe K 1 Se F
TTKNe167  |['opoluek 3e/eHbli OTBAPHOM (KOHCEpBHPOBAHHBIiT) 50 30,00 1,55 0,1 3,25 20 0,05 | 0,03 | 5,00 |0,000|0,000| 10,0 31,0 | 10,50 | 0,016 1,6 | 0,000 | 0,000 | 0,025
TKNe28 OMJIET HATYPAJIBbHBIN C MACIIOM 180/10 80,00 13,31 13,89 10,93 358 0,04 | 0,09 | 3,87 |0,011|0,000| 19,9 129,0 | 20,81 | 0,86 | 186,0 | 0,003 | 0,001 | 0,360
TrNe 150 |Kodeiinplit HanuTok ¢ Monokom Ge3 caxapa 200 20,00 1,93 1,41 7,30 50 0,01 | 0,06 | 1,90 |0,006| 0,00 | 59,27 | 52,33 | 20,31 | 0,26 | 60,84 | 0,030 | 0,000 | 0,080
TrkNe166 | Xneb prkaHoit 60 8,00 3,80 0,68 24,80 120 0,06 | 0,03 | 0,00 [0,150| 0,00 | 9,90 | 58,20 | 17,10 | 1,36 | 73,20 | 0,000 | 0,000 | 0,00
AKT K/11 TaneTsl 1 AMETHYECKOTO TINTAHUS 50 40,00 3,30 0,40 20,80 104 0,06 | 0,02 0,00 0,00 | 0,00 9,00 38,00 | 14,00 | 0,70 | 57,00 | 0,000 | 0,00 0,000

Hmozo: 550 178,00 23,89 | 16,48 | 67,08 652 0,22 | 0,23 | 10,77 |0,167 | 0,000 | 108,0 | 308,5 | 82,72 | 3,20 | 378,7 (0,033 | 0,001 | 0,465
TTKNe21 Castar 13 OBOILEH C MOPCKOH KaIyCcToit 100 25,00 1,28 8,99 8,05 118 0,05 004 | 401 | 001 | 0,00 | 21,54 | 43,94 | 1,50 | 0,016 | 0,87 [ 0,016 | 0,016 | 0,000
TKNeS Cyn-nana 1oMalHss ¢ MSCOM NTHLbI U 3€IEHbI0 250/15/1 50,00 6,19 8,35 13,90 156 0,02 | 0,05 | 1,34 |0,400( 0,030 | 159 63,7 2,34 | 0,74 | 29,4 | 0,002 | 0,005 | 0,170
TiNe 32 JKapkoe u3 Tl (rpysxa) 50/150 109,00 9,18 20,38 | 2331 313 0,05 0,07 | 0,88 |[0,000|0,000| 146 | 131,7 | 1575 | 1,29 | 187,0 | 0,003 | 0,008 | 0,100
TTkNe162 Kommot u3 sirojiHoit cMecH ¢/M 6e3 caxapa 200 12,00 0,19 0,04 0,27 2 0,01 | 0,01 | 1,28 |0,000 | 0,000 7,0 4,4 2,49 0,10 0,4 | 0,000| 0,000 | 0,000
TrkNel1 66 | Xue6 prxaHoit 60 8,00 3,80 0,68 24,80 120 0,06 | 0,03 | 0,00 [0,150| 0,00 | 9,90 | 58,20 | 17,10 | 1,36 | 73,20 | 0,000 | 0,000 | 0,00
Hmozo: 826 204,00 20,64 | 3844 | 70,33 709 0,19 [ 0,20 | 7,51 [0,560 0,030 | 68,9 | 3019 |39,18 | 3,51 |290,8 | 0,021 | 0,029 | 0,270
BCEI'O 34 IEHb (3a6mpax u 06ed) 382,00 4453 | 54,92 | 137,41 1361 041 | 0,43 | 18,28 |0,727 | 0,030 | 177,0 | 610,4 |121,90| 6,70 | 669,5 [ 0,054 | 0,030 | 0,735




[Mens: namunuya
Heoens: nepsas
Ceson: gecenne-nemnui

onn 5-11 knaccog (; K pusn) Koe caxapuulit O
Ne penen- Bec lena | Iumesbie BelmecTsa Buramunbl, Mr MunepaJibHble B-Ba, M
TypBI Hanvenopanne Gmona Gmona, r | otnycknas | B x v | O, kiax | Bl| B2 | C A | D | Ca P Mg | Fe | K I Se F |
TK Ne93 BUTOYKH pHIOHBIE (MuHTaiT) 100 71,00 9,00 9,05 15,20 233 0,07 | 0,06 | 0,00 [0,012]0,000| 10,1 770 | 6,89 | 0,42 | 100,2 | 0,008 | 0,020 | 0,760
TrkNel57  |Kauwa nuieHHas Bsi3kast 180 21,00 5,00 14,44 | 28,46 264 0,14 | 0,02 | 0,00 [0,000| 0,00 | 25,20 | 101,00 | 37,80 | 1,26 | 91,80 | 0,000 | 0,000 | 0,000
TrkNel48  |Yaii ¢ mumoHOM 6e3 caxapa 205 10,00 0,06 0,01 0,25 1 0,00 | 0,01 | 2,80 |0,000| 0,00 2,73 1,34 1,60 | 0,06 | 11,78 | 0,000 | 0,000 | 0,000
TrkNel66 | Xueb prxkaHoit 30 4,00 1,90 0,34 12,40 60 0,06 | 0,03 | 0,00 [0,150]0,000| 9,9 58,2 [17,10 | 1,36 | 73,2 | 0,000 | 0,000 | 0,000
netpNel DpyKT cBEKHi 150 79,00 0,60 0,45 15,45 71 0,05 | 0,03 | 15,00 | 0,000 0,000 | 24,0 16,5 | 14,50 | 2,56 | 19,0 | 0,030 | 0,000 | 0,112
Hmozo: 665 185,00 16,56 24,29 71,76 629 0,32 | 0,15 | 17,80 | 0,16 [0,000 | 71,9 254,0 | 77,89 | 5,66 | 296,0 [0,038 | 0,020 | 0,872
TrkNel192  |Orypel KOHCEPBHPOBAHHBIH HOPLHUOHHO 100 32,00 0,70 0,10 1,90 11 0,00 | 0,01 | 0,00 |0,000 | 0,000 0,0 14,0 4,00 | 0,40 23,0 | 0,000 | 0,000 | 0,000
TTKNe10 IOmnixa ropoxosast 250 48,00 6,88 12,14 23,07 241 031|011 594 [0,010[0,030 | 39,6 47,8 4,08 0,65 21,6 | 0,004 | 0,005 | 0,130
TrkNe 137 |TItnua oTBapHas 100 101,00 10,47 9,30 0,55 153 0,05 | 0,07 | 0,88 [0,000| 0,00 | 14,57 | 131,69 | 15,75 | 1,29 |186,98| 0,003 | 0,008 | 0,10
TKNel7 Karmycra Tymenas 180 25,00 3,60 5,40 18,00 137 0,18 | 0,22 | 17,18 | 0,060 | 0,130 | 115,1 | 149,8 | 35,25 | 0,00 4,1 | 0,100| 0,000 | 0,070
uHCTpNe2 | COK pasnuBHOI (SIOJOYHBIIA HIIH OBOIIHON) 200 25,00 1,00 0,00 21,20 88 0,02 | 0,02 | 4,00 [0,000( 0,000 14,0 8,0 14,00 | 0,00 56,0 | 0,000 | 0,000 | 0,000
TrkNe166 | Xueb prkaHoit 60 8,00 3,80 0,68 24,80 120 0,06 | 0,03 | 0,00 {0,150 0,00 | 9,90 | 58,20 | 17,10 | 1,36 | 73,20 | 0,000 | 0,000 | 0,00
Hmozo: 890 239,00 26,45 | 27,62 | 89,52 750 0,62 | 0,46 | 28,00 | 0,22 | 0,160 | 193,2 | 409,5 | 90,18 | 3,70 | 364,8 [ 0,107 | 0,013 | 0,300
BCET0 34 IEHB (3asmpak u 06ed) 424,00 43,01 | 51,91 | 161,28 1380 0,94 | 0,61 | 4580 |0,382 | 0,16 | 265,1 | 663,5 |168,07 | 9,36 | 660,8 [ 0,145 | 0,033 | 1,172




Menv:  nonedenvnux
Heoens: emopan
Ceson: eecenne-nemnuit

b

ona 5-11 knaccoe (1e.

caxi

Ne penen-
Typbl

HaumenoBanue 611012

p
Iena
OTIIYCKHasl

[

TTuieBble BemecTsa

ButamMuHbl, MU

lelﬂepaﬂbﬂble B-Ba, MI'

I OI, kxax |

4

B1

B2

Mg

Fe

TTKNe28 KonbacHsle u3jienus, TYIICHHbIE C OBOIIAMH 50/50 72,00 6,54 12,06 3,60 149 0,10 | 0,08 | 0,00 |[0,000| 0,00 | 17,50 | 68,00 | 10,00 | 0,90 |110,00| 0,000 | 0,000 | 0,000
TkNe14 Karra rpeuHeBas pacchinyaras 180 25,00 5,40 6,12 26,28 182 0,30 012 | 0,00 [0,017|0,060| 12,7 | 129,8 | 20,69 | 0,23 | 26,2 | 0,001 | 0,003 | 0,550
TTkNel59  [Yaii ¢ MosiokoM 6e3 caxapa 200 14,00 1,63 1,41 2,85 31 0,01 007 | 0,26 [0,016| 0,00 | 52,20 | 19,57 | 6,09 | 0,07 | 22,45 | 0,000 | 0,001 | 0,000
TrkNe166 | Xme6 prxaHoit 30 4,00 1,90 0,34 12,40 60 0,06 | 0,03 | 0,00 {0,150 0,000 | 9,9 582 |[17,10 | 1,36 | 73,2 | 0,000 0,000 | 0,000
uHctpNe2  [Cok ¢ Tpy6ouKoii (1 mr) 200 39,00 1,00 0,20 20,20 92 0,02 | 0,02 | 4,00 |0,000]|0,000| 14,0 14,0 8,00 | 2,80 | 240,0 | 0,000 | 0,000 | 0,000
Hmozo: 710 154,00 16,47 | 20,13 | 65,33 514 049 | 032 | 426 |0,183 | 0,060 | 106,3 | 289,6 | 61,88 | 536 |[471,9 [0,001 | 0,004 | 0,550
TTKNe1 65 Orypely CBeXHii MOPIHOHHO 100 52,00 0,70 0,10 1,90 11 0,03 | 0,02 | 7,00 |0,000]|0,000| 17,0 30,0 | 14,00 | 0,50 | 196,0 | 0,000 | 0,000 | 0,000
TkNe18 Boput Cubupckuii ¢ MacoM (rossauna) u cmetanoil | 250/10/10 55,00 6,75 5,98 16,00 143 0,06 | 0,06 | 3,07 |0,065|0,030 | 594 83,6 8,14 | 1,37 | 158 | 0,003 | 0,000 | 0,032
TKNeS BUTOUYKY U3 TOBSIMHEL 100 137,00 12,72 11,52 12,80 209 0,04 | 0,01 | 091 |0,010|0,030| 24,3 25,2 | 13,66 | 3,35 | 113,6 | 0,001 | 0,000 | 0,110
TTkNe 147 |Kamua siuneBast Bsi3Kast 180 21,00 3,87 13,54 | 25,42 239 0,32 | 011 | 3,60 |[0,072| 0,00 | 93,60 | 406,80 | 58,50 | 2,16 |244,80| 0,000 | 0,000 | 0,000
TTkNe162 Komnot u3 knyOHUKH ¢/M 6e3 caxapa 200 12,00 0,19 0,04 0,27 2 001|001 | 128 [0,000|0,000| 7,0 44 249 | 0,10 04 | 0,000 0,000 | 0,000
TrkNel 66 | Xue6 prxaHoit 60 8,00 3,80 0,68 24,80 120 0,06 | 0,03 | 0,00 [0,150| 0,00 | 9,90 | 58,20 | 17,10 | 1,36 | 73,20 | 0,000 | 0,000 | 0,00
Hmozo: 910 285,00 28,03 | 31,86 | 81,19 724 0,52 | 0,24 | 1586 [0,297 | 0,060 | 211,2 | 608,2 |113,89| 8,84 | 643,8 | 0,004 | 0,000 | 0,142
BCEI'O 34 JIEHb (3a6mpax u 06e0) 439,00 44,50 | 51,99 | 146,52 1238 1,01 | 0,56 | 20,12 [0,480 |0,120 | 317,5 | 897,8 |175,77 | 14,20 |1115,6 | 0,005 | 0,004 | 0,692
Mens:  emopnux
Heoena: emopasn
Ceson: eecenne-nemnuit
ona 5-11 knaccog (; K pus) i 'Koe caxapmuulit 0
Ne peuen- Bec Ilena IInmeBble BemecTBa ButamMuHbI, MI MunepajibHble B-Ba, M
Typbl Haamenonanue 6mona 61013, I' | OTHYCKHAst | b XK Y | Ol wxcan | B1 B2 C A D Ca P Mg Fe K 1 Se F

TrkNel71 | Slitno Bapenoe (1 ) 40 28,00 5,59 5,76 0,27 75 0,04 | 016 | 0,00 {0,014 0,00 | 23,76 | 0,00 | 14,79 | 1,39 | 58,10 [ 0,008 | 0,013 | 0,024
Kamua siuHeBast MOJIOUHas JKMIKas 6e3 caxapa ¢
TrNe195/1 | o om 205 30,00 6,20 5,90 29,20 195 0,11 | 0,16 | 0,55 [0,040| 0,000 | 124,2 | 176,1 | 4551 | 0,75 | 89,3 | 0,025| 0,006 | 0,040
TrkNel42  |Yaii 6e3 caxapa 200 10,00 0,20 0,00 0,04 1 0,02 | 0,02 | 4,00 |[0,000]|0,000| 14,0 8,0 | 14,00 | 0,00 | 56,0 | 0,000 0,000 | 0,000
TrkNe166 | Xneb prkaHoit 60 8,00 3,80 0,68 24,80 120 0,06 | 0,03 | 0,00 {0,150 | 0,00 | 9,90 | 58,20 | 17,10 | 1,36 | 73,20 | 0,000 | 0,000 | 0,00
unctpNel | DpykT cBexKMi 150 79,00 0,60 0,45 15,45 71 0,05 | 0,03 | 15,00 | 0,000 | 0,000 | 24,0 16,5 | 1450 | 2,56 | 19,0 | 0,030 | 0,000 | 0,112
Hmozo: 655 155,00 16,39 | 12,79 | 69,76 462 0,28 | 0,40 | 19,55 |0,204 | 0,000 | 195,9 | 258,8 |105,90| 6,06 | 295,6 0,063 | 0,019 | 0,176
TrkNel30  |Canar "3umHnit" 100 30,00 1,84 8,43 7,03 162 0,03 | 0,03 | 331 |0,010| 0,000 | 10,2 27,7 2,20 | 0,43 8,0 | 0,010 0,000 | 0,130
TTKNe86 Cyl KpecThSIHCKHIi CO CMETaHOH 250/10 35,00 2,60 5,30 14,30 116 0,09 | 0,02 | 861 |0,025|0,030| 15,2 26,2 7,16 | 0,10 0,3 | 0,002 | 0,000 | 0,500
TTKNe92 Kotnera ppiOHast ¢ MOPKOBBIO (ropGyma) 100 122,00 10,66 7,32 9,22 147 0,20 | 0,64 | 0,00 |0,007|0,0561| 582 79,9 | 11,71 | 0,20 52,3 | 0,005| 0,013 | 0,509
TrkNel57  |Kama miieHHas Bsi3kast 180 21,00 5,00 14,44 | 28,46 264 0,14 | 0,02 | 0,00 |0,000| 0,00 | 25,20 | 101,00 | 37,80 | 1,26 | 91,80 | 0,000 | 0,000 | 0,000
uHCTpNe2 | COK pasnuBHOI (SIOJOUYHBIH HIIM OBOIIHOMN) 200 25,00 1,00 0,00 21,20 88 0,02 | 0,02 | 4,00 |0,000|0,000| 14,0 8,0 14,00 | 0,00 56,0 | 0,000 | 0,000 | 0,000
TrkNel1 66 | Xue6 prxaHoit 60 8,00 3,80 0,68 24,80 120 0,06 | 0,03 | 0,00 [0,150| 0,00 | 9,90 | 58,20 | 17,10 | 1,36 | 73,20 | 0,000 | 0,000 | 0,00
Hmozo: 900 241,00 24,90 | 36,17 | 105,01 897 0,54 | 0,76 | 15,92 {0,192 | 0,081 | 132,7 | 300,9 | 89,97 | 3,35 | 281,6 | 0,017 | 0,013 | 1,139
BCEI'O 34 IEHb (3a6mpax u 06ed) 396,00 41,29 | 48,96 | 174,77 1359 0,82 | 1,16 | 3547 |0,396 | 0,081 | 328,5 | 559,8 |195,87 | 9,41 |577,2 (0,080 | 0,026 | 1,315




Menv:  cpeoa
Heoens: emopan
Ceson: eecenne-nemuuil

ona 5-11 knaccog (b pus) /i Koe caxapmulii O
Ne penen- Bec Iena I IuueBble BenecTa | | Buramunbl, Mr | Munepajiblible B-Ba, MI' |
Typhl Hanmenosanne 6moxa 61012, I' | OTHYCKHAst b K Y Ol wcan B1 B2 C A D Ca P Mg Fe K | Se F

TKNe3 Tedrenyt U3 rOBSAMHBI C COYCOM TOMATHBIM 60/50 86,00 5,07 7,19 7,32 114 0,04 | 0,07 | 1,57 |0,010| 0,060 | 12,0 92,8 16,5 1,20 | 122,1 | 0,003 | 0,001 | 0,220
el Kamycra Tyuenas 180 25,00 3,60 5,40 18,00 137 0,18 | 0,22 | 17,18 | 0,060 | 0,130 | 1151 | 149,8 | 35,25 | 0,00 4,1 |0,100 | 0,000 | 0,070
TTkNel42  |Yaii 6e3 caxapa 200 10,00 0,20 0,00 0,04 1 0,02 | 0,02 | 4,00 |0,000( 0,000 14,0 8,0 14,00 | 0,00 56,0 | 0,000 0,000 | 0,000
TrkNe166 | Xuie6 prxaHoit 30 4,00 1,90 0,34 12,40 60 0,06 | 0,03 | 0,00 {0,150 0,000 9,9 58,2 [17,10 | 1,36 | 73,2 | 0,000 | 0,000 | 0,000
TINe94 HanuTox Kuc1oMonouRbili (xegup, prxcitca, forypr 150 50,00 440 | 480 | 6,00 89 005 | 0,26 | 1,10 |0,030 0,080 | 180,0 | 1425 | 21,00 | 0,15 | 219,0 | 0,014 | 0,003 | 0,030

HaTypanbHblil 6¢3 caxapa)

Hmozo: 670 175,00 15,17 | 17,73 | 43,76 400 0,35 | 0,60 | 23,85 [0,250 0,270 | 3310 | 4513 |103,85| 2,71 | 474,3 {0,117 | 0,004 | 0,320
TrkNe34 Canar "lIkonbHbri" 100 29,00 1,27 5,38 5,67 77 0,03 ( 0,03 | 331 |0,010| 0,000| 10,2 27,7 2,20 | 043 8,0 | 0,010/ 0,000 | 0,130
TS Cyn-iope i3 0BOLLCH Ha KypHiOM By:1boHe ¢ 250/10 56,00 505 | 416 | 1839 | 146 |004 | 006 | 7,07 |0020]|0030| 201 | 457 |2144| 061 | 20,0 |0,003| 0,005 | 0,000

IPEHKaMH H3 PIKaHOTO Xiteba
Tk Ne193 | T1110B 13 1IepIIoBKH 110-y30€KCKH (rpynka) 50/150 102,00 16,57 | 22,69 | 32,09 399 0,10 | 0,15 | 3,13 [0,494| 0,00 | 32,55 | 244,00 | 41,12 | 1,50 |352,00| 0,002 | 0,092 | 0,19
TTKNe1 62 KoMnoT u3 sAroHo# cMecu ¢/M Ge3 caxapa 200 20,00 0,19 0,04 0,27 2 0,01 001 | 1,28 [0,000|0,000| 7,0 4,4 2,49 | 0,10 0,4 | 0,000| 0,000 | 0,000
TTkNe166 | Xueb prkaHoit 60 8,00 3,80 0,68 24,80 120 0,06 | 0,03 | 0,00 [0,150| 0,00 | 9,90 | 58,20 | 17,10 | 1,36 | 73,20 | 0,000 | 0,000 | 0,00

Hmozo: 820 215,00 26,88 | 32,95 | 81,22 744 0,24 | 0,28 | 14,79 |0,674 | 0,030 | 88,7 | 380,0 | 84,35 | 4,00 | 4535 [0,015 | 0,097 | 0,323

BCEI'O 34 JIEHb (3asmpax u 06ed) 390,00 42,05 | 50,68 | 124,98 1145 0,59 | 0,88 | 38,64 |0,924 | 0,300 | 419,7 | 831,2 |188,20| 6,71 | 927,8 (0,132 | 0,101 | 0,643

[Menv: uemeepz

Heoenn: emopan

Ceson: eecenne-nemnuit

ona 5-11 knaccog (v Ki pus) /i Koe caxapuulii O

Ne penen- Bec ena | Iumesbie BemecTsa I | Butamunbl, Mr I MuHepajibHble B-Ba, MTI' |
Typut Hanmenopanne 6mona Gmona, r | onycknas | B K y (O e T [ ¢ | A ] D | ca P | Mg | Fe | K I | se F

TTkNel164 | ChIp MOJNYTBEPABIX COPTOB (TOPLHOHHO) 20 26,00 5,26 5,32 0,00 70 0,01 | 0,06 | 0,14 |0,093| 1,900 | 176,0 50,0 7,00 0,20 9,9 | 0,000| 0,002 | 0,000

Kama niennast MosiouHast xu/kas 6e3 caxapa ¢
TTRNel43 | oM 205 35,00 6,03 7,63 28,10 205 0,18 | 0,14 | 0,52 | 0,056 0,130 | 1056 | 80,4 | 22,16 | 1,05 | 99,8 | 0,030 | 0,006 | 0,040
TrkNe 145 |Kakao ¢ MosiokoM Ge3 caxapa 200 25,00 2,37 2,30 3,69 45 0,08 0,36 | 0,40 | 0,10 | 0,00 | 228,00 | 210,00 | 46,00 | 0,84 |394,00( 0,000 | 0,005 | 0,006
TTkNe166 | Xuieb prkaHoit 30 4,00 1,90 0,34 12,40 60 0,06 | 0,03 | 0,00 {0,150 0,000 9,9 582 |17,10 | 1,36 | 73,2 | 0,000| 0,000 | 0,000
uHcrpNel [ DpyKT cBeXHi 150 79,00 0,60 0,45 15,45 71 0,05 | 0,03 | 15,00 | 0,000 | 0,000 | 24,0 16,5 | 14,50 | 2,56 | 19,0 | 0,030 | 0,000 | 0,112

Hmozo: 605 169,00 16,16 | 16,04 | 59,64 451 0,38 | 0,62 | 16,06 |0,399 | 2,032 | 543,5 | 415,1 |106,76 | 6,01 | 5959 [0,060 | 0,013 | 0,158
TTKNe 84 CaJlaT BUTAMUHHBII 100 28,00 0,59 9,41 10,09 124 0,03 0,03 | 351 |0,000|0,000| 135 24,4 17,03 | 0,61 | 13,0 | 0,000 | 0,000 | 0,030
TTKNe18 Cyn kapTod)enbHbII ¢ pHIOHBIME KOHCEPBaMU 250/25 47,00 6,85 11,11 19,11 204 0,20 | 0,07 | 3,78 | 0,030 0,030 | 45,2 1251 | 3,95 | 0,75 31,5 | 0,002 | 0,010 | 0,290
TTKNe3 IleueHb 110-CTPOraHOBCKH 50/50 84,00 1355 | 11,86 3,08 173 0,07 013 | 0,00 [0,000| 0,00 | 28,65 | 89,96 | 39,45 | 1,01 | 75,74 | 0,002 | 0,000 | 0,100
TkNe14 Kama rpeuneBas paccbinyarast 180 25,00 10,08 12,96 49,50 323 0,30 | 0,12 | 0,00 |0,017|0,060| 12,7 129,8 | 20,69 | 0,23 26,2 | 0,001 | 0,003 | 0,550
unctpNe2  [COK pasiiBHOI (S610UHBIN MM OBOLLHOI) 200 25,00 1,00 0,00 21,20 88 0,02 | 0,02 | 4,00 |0,000| 0,000 14,0 8,0 |14,00| 0,00 | 56,0 | 0,000 0,000 | 0,000
TTkNel66 [ X1neb prxaHoit 60 8,00 3,80 0,68 24,80 120 0,06 | 0,03 | 0,00 |0,150| 0,00 9,90 58,20 | 17,10 | 1,36 | 73,20 | 0,000 | 0,000 | 0,00

Hmozo: 915 217,00 35,87 46,02 | 127,78 1032 0,68 | 0,40 | 11,29 |0,197 {0,090 | 124,0 | 4355 [112,22| 3,96 | 275,6 | 0,005 | 0,013 | 0,970

BCEI'O 34 JIEHb (3asmpax u 06ed) 386,00 52,03 | 62,06 | 187,42 1483 1,06 | 1,02 | 27,35 [0,596 | 2,122 | 667,5 | 850,6 [218,98| 9,97 | 8715 | 0,065 | 0,026 | 1,128




Menv: namuuya
Heoens: emopan
Ceson: eecenne-nemuuil

ona 5-11 knaccog (b pus) /i Koe caxapmulii O
Ne penen- Bec Iena I IuueBble BenecTa | | Buramunbl, Mr | Munepajiblible B-Ba, MI' |
Typhl Hanmenosanne 6moxa 0J110/12, I' | OTHYCKHasI b K Y Ol wcan B1 B2 C A D Ca P Mg Fe K | Se F
TTKNe78 Kotnera py6ieHast u3 OTHIBI (rpyska) 100 82,00 13,58 7,19 15,06 205 0,07 | 0,13 | 0,00 [0,000| 0,00 | 28,65 | 89,96 | 39,45 | 1,01 | 75,74 | 0,002 | 0,000 | 0,100
TTkNe 160 | Dacosb 0TBapHas ¢ MaciIoM 150/10 26,00 18,85 8,40 30,70 274 0,41 0,12 | 0,00 [0,000| 0,00 | 84,60 | 192,60 | 75,60 | 5,94 |626,40| 0,000 | 0,000 | 0,000
TrkNel42  |Yaii 6e3 caxapa 200 10,00 0,20 0,00 0,04 1 0,02 | 0,02 | 4,00 |0,000( 0,000 14,0 8,0 14,00 | 0,00 56,0 | 0,000 | 0,000 | 0,000
TrkNe166 | Xieb pxaHoit 60 8,00 3,80 0,68 24,80 120 0,06 | 0,03 0,00 [0,150| 0,00 9,90 58,20 | 17,10 | 1,36 | 73,20 | 0,000 | 0,000 0,00
TKNe94 TBopor aerckuii (cTakaH4uk) 6e3 caxapa 100 80,00 9,00 5,00 4,00 97 0,05| 0,26 | 1,10 [0,030|0,080 | 180,0 | 142,5 | 21,00 | 0,15 | 219,0 | 0,014 | 0,003 | 0,030
Hmozo: 620 206,00 45,43 21,27 74,60 697 0,61 | 0,56 | 510 |0,180 /0,080 | 317,2 | 491,3 |167,15| 8,46 [1050,3 [ 0,016 | 0,003 | 0,130
TTkNe167 Kykypy3a oTBapHas (koncepsupoBaHHas) 50 25,00 1,1 0,2 5,6 20 0,01 | 0,01 2,40 [0,001|0,000| 21,0 20,5 6,50 | 0,180 | 68,0 | 0,000 | 0,000 | 0,009
TiNe3 f;ii‘;z*;‘;“" JICHHHTPRICIGI € MACOM HTHIE 1 250/15/10 | 51,00 664 | 650 | 2044 | 176 |008| 006 | 731 |0031|0030| 257 | 692 | 671 | 089 | 19,8 |0,002| 0,000 | 0,250
TTK Neb Ppi0a, 3ameueHHas ¢ OBOLIAMH U CHIPOM (MHUHTait) 50/50 65,00 14,33 10,61 4,78 173 0,03 | 0,02 | 7,25 |0,012|0,180 | 48,7 18,5 | 41,00 | 0,36 | 106,4 | 0,015| 0,004 | 0,650
TTKNe 147 |Karmua siqneBast Bs3Kast 180 21,00 3,87 13,54 25,42 239 0,32 | 0,11 | 3,60 [0,072| 0,00 | 93,60 | 406,80 | 58,50 | 2,16 |244,80| 0,000 | 0,000 | 0,000
TrkNel53  |Hammrok u3 kyparu 6e3 caxapa 200 15,00 0,80 0,05 7,85 35 0,01 | 0,02 | 0,25 |0,000( 0,000 22,0 19,6 | 14,94 | 0,45 22,4 | 0,000 | 0,000 | 0,700
TrkNel166 | Xneb pixaHoit 60 8,00 3,80 0,68 24,80 120 0,06 | 0,03 | 0,00 |0,150| 0,00 9,90 58,20 | 17,10 | 1,36 | 73,20 | 0,000 | 0,000 | 0,00
Hmozo: 915 185,00 30,54 31,58 88,89 763 0,51 [ 0,25 | 20,81 [0,266 | 0,210 | 220,9 | 592,8 [144,75| 5,40 | 534,7 | 0,017 | 0,004 | 1,609
BCEI'O 34 JIEHD (5 IpaK u 06ed) 391,00 75,97 52,85 | 163,49 1460 1,12 | 0,81 | 25,91 |0,446 | 0,290 | 538,0 |1084,0 |311,90 | 13,86 [1585,0 [ 0,033 | 0,007 | 1,739
Hmozo 3a 2 nedenu (10 onei) 4140,00 508,58 | 539,33 [1595,08| 13573 8,41 | 8,12 |526,94 | 6,08 | 557 |###HHH | 7910 | 1987 |140,06 |9357,9 0,676 | 0,284 | 11,022
Cpeo noka 6 denb 414,00 50,86 53,93 | 159,51 1357 0,84 [ 0,81 | 52,69 | 0,61 | 0,56 |431,07 | 791 199 | 14,01 | 935,8 [ 0,068 | 0,028 | 1,102
Buino. 6 npoy X cpeo. CanlluH 103 107 76 91 109 92 137 123 10 65 120 120 141 142 123 101 50

* TIpuMepHOE QUKITHYHOE MCHIO PACYHTAHO HA [Ba PHEMa IHIIH (3aBTPaK U 00e[1), HOPMATHB MOTPEOICHNS UIICBBIX BEIIECTB H SHEPTHH 55%

* Jlnst npodpusiak ik JeuiuTa MUKPOHYTPHEHTOB (ifo/1a, Kasbius, skenesa, Gocopa u nip.), ObUTH BKIIOUEHBI B PALMOH ITUTAHUS JUTS YHAILHXCS

CIICHHATH3HPC oboramé MHIPEHEHTaMH TTHIIEBBIC MPOIYKTHI: COJTb MHINEBas HOAMPOBAHHASA, MSCO TOBSINHBI, PbIGa, MSCO MTHIIB,
KHUCJIIOMOJIOYHBIC l'lp()}lyl("l'bl, MOJIOKO, KOHCEpBH OBOIIHBIE, COKH, (bpyKTbl CBEKHE.
* Ucnonp3oBanuas muTepatypa: - M. Ckypuxun, B.A. TyrenbsH (TaGIHIbI XUMHYECKOTO COCTaBA H KAJOPHITHOCTH POCCHICKHX TMPOIYKTOB MHTAHHS);

Merouueckue p ALK 10 TIP OLICHKH COOTBECTBHS MEHIO 00s13aTe/bHBIM TpeboBanusm MP 2.4.0260-21

Metoandeckne peKOMEHIALMH 110 OPraHW3AIMK TUTaHUs oOyJaroluxcs 06mieobpasoBaTebHbIX opranu3armii MP 2.4.0179-20

Coopuuk perentyp Omo u KynmuHapHeix u3aeuit ITOIT npu obuieo6pasoBarenbHbIX mKosax (r. Mocksa 2004 r)

C6opuuk perentyp 6mon u KymuHapHeix usaeuii IIOIT (r. Mocksa 1996 1)

].lVlKJ'WI‘{HOE JBYXHEJCJIBHOE MEHIO I'lpl/l ero ﬂpaKTH‘leCKOM HCIOJIb30BAHUH MOKET KOppeKTHpOBaTbCZ C y4eToM OCOGGHHOCTM MUTAHUA yJaluxcs,
TIPH YCTIOBHH COOMIONCHHS TPEBOBAHMIT K COICPIKAHHMIO H COOTHOIICHHIO B PALIHOHE THTAHNS OCHOBHBIX ITHIIEBBIX BEIICCTB (CM. TaOIHILy 3aMEHbI

THIEBBIX TPOAYKTOB, npmuoxkenne 11 CanlluH 2.3/2,4,3590-20)

01.03.2024 Wcnommurens: Anncnmosa H.I'.



